מודולה "עבודה עם הורים"- תיאור חוויה ממפגש ביום הורים

ישבתי שם והרגשתי מותקף, הרגשתי שלא מבינים אותי ודורשים ממני משהו שלא אני אמור לספק. איך אני אמור לעמוד מול האנשים האלו, שמביטים אלי במבטים מאשימים, ועוד להקשיב להם? חשתי שכל דבר שאני אומר הם לא מקבלים, שהם מבטלים את הקושי שלי לעמוד בציפיות שלהם, שהם מצפים ממני לדברים בלי להבין כמה זה קשה, כמה אין לי זמן, ובלי להבין שהוא לא הילד היחיד. מרוב תסכול התחלתי להתייאש ואמרתי לעצמי- הם לא מקשיבים לי אז אני לא אקשיב להם, אני פשוט אהנהן כדי שהם יעזבו אותי בשקט ויחשבו שאני מסכים עם הכל. האמת היא שבא לי לנער אותם, בא לי לצעוק, אבל נראה לי שאז לא נצא מזה ובעתיד כל פעם שאפנה עם בקשה בכלל לא יקשיבו ולא ישתפו פעולה... אני מרגיש תחת מתקפה, כמו ילד קטן ונזוף...
· מי לדעתכם הדובר? על סמך מה?

